
令和２年度 西ブロック研修会報告 

令和２年１２月６日（日）１３:３０～、大正コミニティセンターにおいて 西ブロック研修会がありました。 

研修内容は 

・新任研修  

・アンガーマネジメント研修 

新任研修  講師 第 22 期市青指会長 加藤正也さん 

市青指の活動・部会・当時のエピソードを 交え 面白可笑しく 公演して いただきました。  

アンガーマネジメント研修 講師 尾崎沙千さん 

思春期の子どもとの肯定的な関わりと叱り方について教えていただきました。 

 

開催区 大正区の青指のみなさん 大変ありがとうございました  コロナ禍である中での 十分な対策と 

 参加者への手指の消毒も お疲れ様でした。 

良い研修会に なり これからの青指活動に 生かしていきたいと 心して思います。 
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