
令和 4年度 東ブロック研修会報告 

 

 

令和 5年 2月 11日(土・祝)13時より、生野区民センターにおいて「東ブロック研修会」を

開催致しました。 

 

     

 

内容は、生野区ならではのプログラムであり、かつ青少年の健全育成や各区、各地域の方々

の懇親に資するものにしようと考え、「スリーアイズ」の体験会としました。 

 

  

 

「スリーアイズ」とは、平成 9 年の「なみはや国体」と「ふれ愛ピック大阪」開催を記念

して考案された、生野区発祥のバリアフリーのスポーツです。 



 

その内容の紹介とルール解説の映像を見て頂き、それぞれ軽く練習をして貰った後、各区

チームに分かれ、総当たりでのリーグ戦を行いました。 

 

 

 

始まってすぐは皆、手探り状態であったのですが、時間が経つにつれ、狙った枠にボール

が入った時には歓声が、そしてチームメイトの投球時には声援が上がる一方、相手チーム

のファインプレーには拍手が…という具合に和気藹々、大いに盛り上がっておりました。 

 

  



  

  

  

  



 

残念ながら、我が生野区はリーグ戦 1 位にはなれなかったのですが、他区の方々から「楽

しかった」「是非地元でも開催したい」と仰って頂けたので、今回の体験会を企画、開催し

た甲斐があった、とホッとしております。 

今後の皆様、そして我々の活動のヒントとなれば幸いです。 

 

 

 

最後になりましたが、東成区、城東区、旭区、鶴見区の青指とご家族の皆様、市青指常任

理事のお二方には、お忙しい中をご足労頂き、厚く御礼申し上げます。 

また、今回の開催にあたり多大なご協力を賜りました、日本スリーアイズ協会の皆様と生

野区コミュニティ協会の皆様にも、心より感謝申し上げます。 
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